
   

Usage de drogues en milieu festif 
Données récoltées par Modus Vivendi lors d’actions de réduction des risques 

 

  

 

 

 

 

 

CONTEXTE 

En Belgique, il n’existe actuellement aucune estimation de la prévalence de la consommation d’alcool 

et de drogues en contexte festif. Les données disponibles proviennent principalement d’échantillons 

de convenance, souvent non représentatifs, ou ne portant pas spécifiquement sur les usages en 

milieux festifs. Par exemple, dans le cadre d’un projet de recherche financé par la Politique scientifique 

fédérale (voir Hauspie et al., 20211), une enquête en ligne a été menée auprès d’un échantillon de 

personnes ayant fréquentant les festivals d’été afin d'explorer leurs pratiques de consommation ainsi 

que leurs perceptions des dispositifs de réduction des risques et de répression des usages en festival. 

Les résultats ont mis en évidence des niveaux de consommation élevés au cours des événements : 

alcool (90,9 %), cannabis (49,2 %), MDMA/ecstasy (30 %), cocaïne (15 %), kétamine (11,8 %), 

amphétamines/speed (5,4 %), LSD (2,7 %), champignons hallucinogènes (1,1 %). Seul un tiers des 

participant·e·s (37,4 %) a déclaré ne pas avoir consommé de drogues illicites durant le festival. Autre 

constat intéressant : la majorité des répondant·e·s avait tendance à considérer que les interventions 

en matière de réduction des risques ont un impact positif sur les comportements de consommation à 

risque et sur la prise de conscience des risques, alors que les interventions répressives étaient plutôt 

perçues comme ayant tendance à favoriser les comportements de consommation à risque.  

D’autres estimations reposent sur des informations recueillies auprès de bénéficiaires d’interventions 

de prévention et de réduction des risques menées dans ces contextes. C’est de ce deuxième type de 

données dont il est question ici. Des données relatives à l’usage de drogues en milieu festif sont en 

effet récoltées annuellement en Wallonie et à Bruxelles lors d’actions de réduction des risques en 

milieu festif menées par l’asbl Modus Vivendi. Ces données sont collectées à l’aide d’un questionnaire 

auto-administré, utilisé comme outil de prise de contact avec le public cible — principalement des 

consommateur·rice·s de substances psychoactives ou des personnes en recherche d’information. 

L’usage est évalué à travers deux indicateurs : (1) l’usage auto-déclaré au cours de l’événement durant 

lequel la personne a été interrogée, et (2) la fréquence d’usage habituel lors des sorties festives.  
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LIMITES 

Ces données ne sont pas représentatives de l’ensemble du public fréquentant les milieux festifs, en 

raison de l’absence d’une méthodologie d’échantillonnage aléatoire. De plus, les effectifs sont 

généralement restreints, et tous les types de contextes festifs ne sont pas systématiquement couverts. 

Par conséquent, les variations observées d’une année à l’autre doivent être interprétées avec 

prudence, car elles peuvent être fortement influencées par le nombre et la nature des événements 

investigués (par exemple : soirées techno/électro, festivals, soirées du Nouvel An, etc.). Par ailleurs, il 

s’agit de la consommation auto-rapportée par les usager·e·s eux-mêmes, qui est sujette à de possibles 

biais (e.g. désirabilité sociale, difficultés mnésiques, non-correspondance entre le produit acheté et le 

produit consommé). Enfin, le questionnaire ne récolte aucune information sur les quantités 

consommées, de sorte qu’il n’est pas possible de ventiler les consommateur·rice·s en fonction de 

l’intensité de leur consommation.  

 

USAGE AU COURS DE L’EVENEMENT (2013-2023) 

 2013 

N=1653 

% 

2014 

N=823 

% 

2015 

N=830 

% 

2016 

N=920 

% 

2017 

N=839 

% 

2018 

N=691 

% 

2019 

N=448 

% 

2022 

N=702 

% 

2023 

N=966 

% 

Alcool 57,9 61,8 65,1 67,3 63,6 62,5 60,5 68,5 70,5 

Tabac 48,3 55,4 58,1 58,3 61,0 55,9 48,2 53,3 56,3 

Cannabis 36,0 41,9 43,6 47,9 44,2 41,0 39,7 33,0 40,8 

MDMA/XTC 14,2 19,0 24,0 27,3 29,0 19,2 18,3 28,8 30,3 

Cocaïne 6,8 10,2 13,3 16,1 20,7 11,0 8,9 14,0 13,6 

Kétamine 4,2 3,6 8,9 11,0 15,1 10,3 9,8 11,3 12,5 

Colles/solvant/poppers 1,7 1,2 4,1 5,8 5,1 6,7 4,9 7,7 11,8 

Speed/amphétamines 12,5 16,8 19,9 16,4 18,7 14,9 10,3 8,7 10,2 

LSD 3,9 5,7 7,6 7,7 9,4 5,5 6,5 5,8 6,2 

Research chemicals/NSP2 2,5 2,3 3,0 3,2 2,6 1,4 2,7 5,3 6,0 

Médicaments psychotropes 3,9 4,3 6,5 5,5 5,4 5,9 5,6 4,6 6,0 

Champignons hallucinogènes 3,9 5,1 5,2 5,9 5,5 5,2 4,7 4,6 5,8 

Crack 1,8 2,1 2,4 2,0 2,0 1,3 2,9 2,0 2,1 

GHB 1,0 1,0 2,2 2,4 1,9 0,9 3,8 1,3 1,7 

Héroïne et dérivés 1,8 1,1 1,9 2,0 0,6 1,0 3,8 0,6 1,2 

Méthadone 1,4 1,1 1,7 1,5 0,6 1,2 3,1 0,6 1,0 

Autre 0,8 0,4 1,6 2,3 0,8 0,9 1,3 0,6 1,2 

  Source: Modus Vivendi 

  Analyses et mise en page: Eurotox 

 

POLYCONSOMMATION AU COURS DE L’EVENEMENT (2023) 

 Hors tabac 

% 

Hors tabac 

Hors alcool 

% 

Aucun produit 20,2 40,1 

1 seul produit 23,6 23,8 

2 produits 21,6 11,5 

3 produits ou + 34,6 24,6 

  Source: Modus Vivendi 

  Analyses et mise en page: Eurotox  
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USAGE HABITUEL EN SORTIES FESTIVES (2023) 

 Jamais 

% 

Parfois 

% 

Souvent 

% 

Alcool 23,1 20,7 56,2 

Tabac 39,8 18,4 41,8 

Cannabis 46,4 31,2 22,3 

MDMA/XTC 53,3 37,1 9,6 

Cocaïne 71,9 22,4 5,7 

Kétamine 76,1 15,8 8,1 

Colles/solvant/poppers 72,9 20,0 7,1 

Speed/amphétamines 79,2 17,8 3,0 

LSD 81,8 15,8 2,4 

Research chemicals/NSP3 87,3 10,6 2,1 

Médicaments psychoactifs 87,2 9,1 3,7 

Champignons hallucinogènes 73,1 24,0 2,9 

Crack 96,0 3,4 0,6 

GHB 95,4 3,4 1,1 

Héroïne et dérivés 98,4 1,0 0,6 

Méthadone 99,0 0,4 0,6 

  Source: Modus Vivendi 

  Analyses et mise en page: Eurotox 
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